POSTER TECNICO 8
EVALUACION DE TASAS DE EXPOSICION EN SALAS DE AISLAMIENTO HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE POSTERIOR AL ALTA DE PACIENTES CON TRATAMIENTO CON RADIOYODO 
R. ALAY, P. PADILLA, S. OTAROLA, I. ALLIENDE, N. GARCÉS 

Medicina Nuclear Hospital Clínico Universidad de Chile. (HCUCH)

El tratamiento de patología tiroídea (hipertiroidismo y Cáncer tiroideo) se realiza principalmente con I-131 .Este elemento, emisor de beta y gamma de alta energía, representa un problema desde el punto de vista de la protección radiológica (P.R), puesto que se hace necesario aislar a los pacientes tratados  en salas que cumplan con los requerimientos de P.R, pero no son de uso exclusivo de éstos. Por lo cual se deben extremar las medidas de P.R. evaluando la posible contaminación de las salas. Objetivo: Detectar presencia de contaminación de radioyodo en salas de aislamiento (S.A) del HCUCH.
Método: Se realizaron 75 mediciones en S.A en donde se aislaron 15 pacientes 13 mujeres y 2 hombres (49+17 años). Estas mediciones se efectuaron con un detector Geiger Müller calibrado y certificado por la Comisión Chilena de Energía Nuclear (CCHEN); en las siguientes zonas: cama, almohada, teléfono, inodoro y lavamanos, todas las mediciones se realizaron posterior a limpieza de la habitación.
Resultados: 
Tasas de Exposición (mR/hr)
	
	Cama
	Almohada
	Teléfono
	Inodoro
	Lavamanos

	Promedio
	0.0503
	0.1027
	0.0402
	0.2050
	0.5720

	D.S
	0.07
	0.10
	0.03
	0.16
	1.05


Conclusión: Según los datos obtenidos se registraron valores por sobre la dosis máxima permitida para público (0.25 mR/h) en el lavamanos.
Por lo que es relevante medir la tasa de exposición en las salas, llevar un registro y evaluar las conductas tanto del paciente como del personal, para así evitar una irradiación innecesaria al paciente que ocupara posteriormente esta sala.









