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Método combinado con utilización de infusión prolongada de dobutamina en bajas dosis con Dinitrato de Isosorbide sublingual. Nueva aproximación para la detección de viabilidad miocárdica. Reporte de un caso.
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Introducción: Los pacientes con enfermedad coronaria y disfunción ventricular tienen alto  riesgo de muerte con tratamiento médico. La determinación de la existencia de miocardio viable les ofrece la alternativa de la revascularización miocárdica. Varios métodos en el campo de las imágenes se utilizan hoy dependiendo de distintos factores (disponibilidad, costos, entrenamiento, etc.). Son ellos el Ecoestrés, el PET con FDG asociado a marcadores de flujo miocárdico, SPECT con Talio 201 o con Tecnecio 99m–Sestamibi y la RMN cardíaca. Los antecedentes de esta nueva propuesta son que el pool de mitocondrias funcionantes es reactivada por la infusión prolongada de bajas dosis de dobutamina, lo que resultó en una mejoría en la detección de tejido paratiroideo anómalo, miocardio hibernado y melanomas con respecto a las imágenes basales (sin dobutamina) en numerosos casos. Por otro lado, el uso de nitritos ha sido ampliamente demostrado en la apreciación de viabilidad miocárdica por aumento del flujo coronario tanto por dilatación directa de arterias estenóticas como a través de arterias colaterales.

Objetivo. El objetivo es evaluar el aumento de la sensibilidad  del Tc99m-sestamibi para la detección de miocardio hibernado con dobutamina a bajas dosis en infusión prolongada asociado al efecto vasodilatador de los nitritos.

Material y método: Paciente masculino de 56 años,DBT,HTA, IMC 35,9, extabaquista, con antecedente FA crónica, IAM 5/06/2008, tratado con fibrinolíticos. Acinesia apical por Eco. Tratamiento con carvedilol, aas, acenocumarol, fenofibrato, metformina. Es derivado a nuestro centro con el propósito de demostrar la existencia de miocardio hibernado a 90 días del IAM. Se utiliza protocolo de 2 dias:a) basal con mibi. b) infusión ev durante 60 min. de dobutamina  y dinitrito de isosorbide sublingual a los 45 min de la infusión y el sestamibi al completar la hora de infusión.

El basal con MIBI  tras el análisis cualitativo evidencia 6 segmentos hipocaptantes en el territorio de la arteria DA, de los cuales 2 segmentos tienen un porcentaje menor al 40 % en la capitación de MIBI (severos).Con Dobutamina 2 gammas + nitritos cualitativa- mente solo evidencia defecto de captación a nivel apical, pero con un porcentaje de captación de MIBI mayor al 50%.Por lo tanto los 6 segmentos son viables. 5 de los seg- mentos muestran un porcentaje de reversibilidad igual o mayor al 10%.

Conclusión: La asociación de infusión prolongada de dobutamina a bajas dosis con nitritos aumenta la sensibilidad del Tc99m-sestamibi para la detección de miocardio hibernado, lo que se explica por la suma de efectos: el aumento del pool de mitocondrias funcionantes logrado con la dobutamina más el aumento del flujo coronario de los nitritos. Se necesitaría mayor casuística a fin de lograr valor estadístico para éste método, emprendimiento ya en curso por nuestro grupo, en el que sumaremos además la técnica Gated Spect.






